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Bună seara tuturor !

Astăzi continuăm webinarul nostru. 
Sper foarte mult că practicați metodele noastre pe care le-am explicat până acum la webinar și în afara webinarului.

Astăzi vom continua tehnica descifrată ieri pentru că va fi o continuare și de asemeni vom aștepta foarte mult comentariile dumneavoastră și poate dacă aveți întrebări.

Apar deja câteva comentarii vă mulțumesc foarte mult dar le vom da citire un pic mai târziu. Vă mulțumesc foarte mult pentru comentarii pentru că este foarte important să văd un răspuns din partea voastră, să văd cum parcurge lecția, deoarece dacă am fi fost într-o sală în format în fizic la un seminar, dar acum suntem la un webinar avem un lucru în echipă chiar dacă suntem la distanță.
Nu este o simplă lecție când vorbește un profesor iar ceilalți ascultă. Este un format interesant când vorbește profesorul și toți împreună lucrăm, descifrăm, analizăm și încercăm să ne includem în acest proces.
De aceea este foarte important ca să vedem comentariile participanților cel puțin câteva cuvinte ca să știm cum ați înțeles.
În această situație acest proces se vede din plin și atunci când văd unele comentarii fantastice îmi dau seama că lucrul acesta este parcurs cu eficiență. Analizând primele două zile de webinar îmi dau seama că lucrul este foarte eficient și îmi place acest interes din partea dumneavoastră.

Ieri seară am făcut un control, când am perceput în fața noastră sfera învățăturilor lui Grigori Grabovoi într-o culoare alb argintie. 
Putea fi o sferă sau doar ca o sursă de lumină care nu este determinată de vreo formă geometrică.

Această lumină albă argintie lumina optica sufletului nostru. Și din acest nivel observam o expandare a sufletului nostru. Și prin această expandare trimiteam impulsul nostru, dorința noastră pentru a obține scopul personal. 
Totuși nu m-am abținut și am citit acum un comentariu.
Pentru că îmi plac foarte mult comentariile voastre și sunt foarte curioasă să văd ce scrie. Cred că aceste cuvinte vor fi de folos deoarece ele completează procesul nostru de control. Așadar Roxana scrie că a fost o experiență foarte puternică, corpul se simțea un pic diferit de parcă ar fi fost construit din nou.
Zilele acestea am citit comentariile voastre și îmi plac foarte mult formulele pentru că ele reflectă din plin procesul de control și aș vrea să spun că acele practici pe care le-am făcut în aceste două zile și astăzi vom continua, nu sunt ca acele metode pe care le practicăm folosind conștiința. Acele practici nu doar ne ajută să obținem un obiectiv, dar ajută personalitatea noastră să ajungă, să crească până la un nivel foarte înalt.
Atunci când înțelegem în percepția noastră cum funcționează toate structurile, cum interacționează, atunci găsim calea corectă de dezvoltare pentru a ne putea dezvolta din punct de vedere armonios.
Personalitatea lui Dumnezeu se deosebește de personalitatea oamenilor prin faptul că are toate aceste structuri dezvoltate la maxim Așadar care sunt aceste structuri ? Sunt : sufletul, spiritul, conștiința și corpul fizic. Pe lângă faptul că aceste structuri sunt dezvoltate la maxim, ele se află la un nivel foarte stabil de interacțiune între ele.
În cartea lui Grigori Grabovoi ”Învierea și viața eternă sunt de acum înainte realitatea noastră!”, găsim un astfel de termen precum Intelectul.
Voi citi ce înseamnă acest intelect. ”Intelectul este o structură care generalizează reacția spiritului, sufletului și conștiinței, iar intelectul este un element care le unește la nivel de percepție, la nivel informațional sau la nivel faptic. 
Intelectul este acea structură a personalității care conștientizează fenomenul care are loc și conștientizează în formă de control acest fenomen în conexiune cu toate elementele sau fenomenele Lumii.”

Atunci când avem toate structurile armonizate și aceste structuri la rândul lor acționează armonios între ele, atunci putem spune că apare o stare, un nivel de intelect foarte dezvoltat. Grigorie Grabovoi spune că acest intelect diferă un pic de termenul de intelect pe care îl cunoaștem cu toții. 

În societatea noastră se știe că un om cu intelect este un om care are multe cunoștințe care a studiat foarte mult. Dar din punct de vedere al realității divine un intelect dezvoltat ajută oamenii ca în fiecare moment al vieții lor să aleagă sau să facă pași corecți ca să poată influența evenimentele din viitor într-un mod foarte armonios.
Un intelect dezvoltat este asemeni unei înțelepciuni.
Cunoaștem că oamenii înțelepți sunt acei oameni care știu întotdeauna cum să procedeze în orice situație și această alegere să fie corectă.
Tot ce facem acum în aceste trei zile este să învățăm despre  structurile noastre suflet, spirit, conștiință și corpul fizic. Faptul că încercăm să folosim toate aceste structuri pentru a rezolva unele situații, acest fapt ne ajută să ne dezvoltăm o reacție corectă la informația care vine din exterior. De aceea când veți practica, vă rog foarte mult să vă ascultați, să simțiți ce se întâmplă în interiorul personalității dumneavoastră. Vor fi schimbări benefice.
Veți observa că este mult mai simplu să păstrați starea pozitivă, o stare energică, liniște și încredere. 
Este o practică când conștient începem să lucrăm cu toate structurile noastre. Atunci când armonizăm și sincronizăm toate structurile noastre pentru a ne dezvolta armonios și etern, personalitatea noastră se dezvoltă foarte rapid și atunci ne apropiem de starea unei personalități Divine. 
Am vrut să spun mai târziu acest lucru dar Roxana a scris atât de bine acest lucru și am spus că este mai bine să spun acum acest lucru.

Este important să conștientizați că această practică a dvs. vă ajută să avansați și să vă dezvoltați.

Vă rog acum să vă amintiți ce am făcut ieri seară cu materialul pe care l-am parcurs. Când se unește conștiința noastră cu corpul fizic și sufletul, este o stare echilibrată de bucurie, de liniște. 
Ca ajutor puteți să vedeți această sursă de lumină albă argintie a cunoștințelor lui Grigori Grabovoi care vă luminează sufletul și corpul fizic. 
Puteți simți o expandare și căldură în suflet și simțim că această expandare a sufletului este până în infinit. Și fixând această stare vom adăuga câteva elemente pentru a avansa mai mult în această practică.
Grigori Grabovoi spune, că să putem folosi din plin toate aceste mecanisme din Învățăturile sale, este foarte important să privim din această stare, trebuie să privim și să căutăm unde se află lumina spiritului, acțiunea spiritului. Elementul spiritual al acestei acțiuni de control este baza pentru această mișcare. 
Înțelegem foarte bine că aceste vizualizări reprezintă un mic efort din partea noastră.
Efortul voluntar este un segment, un element al spiritului nostru și atunci când controlăm din conștiința noastră, elementul efortului voluntar este mereu prezent.
Orice control se bazează pe dorința de a obține rezultate.
Nu am vorbit foarte mult despre acest element când am controlat prin conștiință dar astăzi trebuie să conștientizăm foarte bine acest element al spiritului. Astăzi vom simți foarte bine acțiunea fiecăreia dintre structuri. Și vom afla câteva informații interesante din Seminarul lui Grigori Grabovoi care vă vor plăcea foarte mult.

Atunci când am folosit seriile numerice în controlul nostru, aici este un pic diferit. Am folosit mai mult structura spirituală a personalității noastre. 
Grigori Grabovoi spune că o serie numerică este practic ceea ce se organizează de elementul spiritual unde se află sufletul nostru.
Este foarte interesant că atunci când folosim seriile numerice, când creăm construcția de control și punem un scop, în acest control este foarte mult inclus spiritul. Și de aceea controlul folosind seriile numerice este foarte rapid. Pentru că atunci când percepem cifrele în acel moment activăm puternic spiritul.
Inițial, când am început să studiez Învățăturile lui Grigori Grabovoi și am analizat mai multe texte, am fost foarte curioasă să aflu mai multe despre fiecare dintre structurile noastre pe care le avem în personalitatea noastră dar și mai mult am fost interesată de faptul cum interacționează ele.
Și chiar colecționam niște citate din diferite lucrări în care se vorbea despre interacțiunea acestor structuri.
În acest seminar cu care lucrăm astăzi am fost foarte curioasă să văd că Grigori Grabovoi spune despre seriile numerice faptul că sunt foarte strâns legate de elementul spiritual. 
Mi-ar plăcea foarte mult să vă spun despre aceste citate.
Poate ne-am abătut un pic de la subiect dar aceste lucruri sunt foarte importante pentru a conștientiza materialele lui Grigori Grabovoi. Citatele sunt următoarele: numerele fac parte dintr-un sistem de percepție care ne permite ca foarte rapid să legăm zona de însănătoșire, de restabilire cu starea spirituală.
Haideți să repetăm din nou : cifrele reprezintă unul dintre sistemele de percepție care ne permite ca foarte rapid să legăm zona de restabilire cu starea spirituală. 
Atunci când lucrăm cu cifrele faza logică a conștiinței se concentrează pe restabilirea sănătății, iar noi pentru că am făcut acest control concentrându-ne pe cifre, pe lângă acțiunea conștiinței sau lucrul conștiinței, se mai include foarte mult și spiritul în acest proces.

Următorul citat : cu ajutorul concentrării pe seriile numerice din conștiința omului sunt direcționate impulsuri care creează impulsurile spirituale cu caracteristici de regenerare și așa mai departe.
Am aici mai multe citate și cine este curios se poate adresa organizatorului care va transmite acest material.
De ce m-am axat pe acest moment acum ? Pentru că dezvoltarea acestei stări spirituale de control este însăși ideea Învățătorilor lui Grigori Grabovoi. Pentru că trăind o viață eternă nu va trebui să construim la nivel de logică construcții de control.
Atunci când citim metodele lui Grigori Grabovoi și atunci când ne concentrăm pe seriile numerice, atât de bine ne antrenăm spiritul încât ca rezultat avem o stare spiritual atât de dezvoltată care interacționând cu informația evenimentelor din viitor automat normalizează starea acestei informații la maxim, armonizând-o la maxim.
De aceea m-am concentrat pe acest aspect. Cine este curios să urmărească în ce fel se dezvoltă această stare spiritualăt, când vă veți concentra pe serile numerice puteți adăuga această element de urmărire, de observare.
Mergem mai departe acum.

Deoarece spiritul este foarte legat de caracteristicile de numere și adaugă la controlul vostru o acțiune spirituală, din contul lucrului fazei logice a conștiinței, în combinație cu sufletul nostru, vom putea obține anumite date ale elementelor din viitor care necesită armonizare. 

Aceste cifre ale datelor zilelor pot fi conștientizate ca în acel caz când Grigori Grabovoi a observat data de 22 octombrie ca exemplu.
Aceste date vor fi percepute de suflet, ele nu vor fi scoase la un nivel de conștientizare, dar pentru că spiritul va informa sufletul cu acele zile pentru care va trebui să lucrăm, această interacțiune a spiritului, sufletului și conștiinței vor executa această profilaxie la nivel automat și acele evenimente nici nu vor mai apărea la nivel vizual. 

Mai departe Grigori Grabovoi ne propune următorul control: 
Acum vom percepe într-un mod special structurile noastre: sufletul, spiritul și conștiința și prin ele vom încerca să privim, să vedem viitorul apropiat.
Vom încerca să observăm ce zile, ce date sau ce evenimente necesită o armonizare. În timpul controlului unii dintre voi poate observa anumite cifre adică sunt datele lunii dar este normal dacă alții nu vor observa acele cifre. Nu este neapărată nevoie să le vedeți.
Este important să observăm lucrul în echipă al structurilor noastre, această interacțiune, și să înțelegem cum putem folosi acest mecanism ca să putem efectua această profilaxie a evenimentelor din viitor. 
Așadar va trebui să vizualizăm și să simțim la nivel de senzații trei nivele de lumină. 
Este ca o prăjitură cu mai multe straturi. 
Primul strat va fi lumina sufletului, al doilea strat este lumina spiritului. Această lumină se va expanda în faza optica în exterior, adică sufletul nostru se va expanda în exterior și al treilea strat de lumină este lumina fazei logice a conștiinței. 
Această lumină a celor trei straturi se va răspândi în viitor și va scana informația evenimentelor din viitorul apropiat. 
Poate fi informația următoarei luni sau a următoarelor două luni. 
Este posibil să vă apară o anumită informație în timpul acestui control. Și acum trebuie să ne amintim de acea regulă pe care am studiat-o sâmbătă. Chiar dacă apare vreo informație negativă pe care o observăm, sub nicio formă nu fixăm această informație și cu atât mai mult să o spunem cuiva și chiar să scriem în chat. 
Tot ceea ce observăm în viitor și ni se pare că nu este pozitiv, vom lumina puternic această informație și o vom împinge în acea zonă unde nu se va manifesta sau vom putea răspândi această lumină ca să descompunem această informație negativă și să nu-i simțim efectul. 

Vreau să vă spun un secret, acela că noi de fapt în felul acesta acționăm întotdeauna. Tot ceea ce vom încerca să ne imaginăm sau să simțim este o activitate normală a tuturor structurilor noastre care este realizată în timpul vieții.
Tot ce vom face acum nu este nou pentru structurile noastre pentru că este ceva normal. Acest training va fi ca un mod de a descoperi ceva  așadar nu vom învăța nimic nou. Pentru că atunci când în mod conștient înțelegem ce se întâmplă în structurile noastre, atunci,  adăugând elementul logic în acest rol îl vom putea fixa în deprinderea noastră ca să putem în mod conștient să răspândim ceea ce avem nevoie acolo unde avem nevoie.
Așadar din punctul de vedere al vizualizării nu este nimic complicat.

Haideți să vizualizăm aceste niveluri și mai târziu vă voi explica cum să o faceți . Pentru că în acest control este foarte important ca vizualizarea să fie însoțită de anumite senzații.
Pentru că atunci când doar vizualizăm, când controlăm doar vizualizând acționăm doar din faza logică a conștiinței noastre fără să folosim elementul spiritual.

Haideți să încercăm un training adăugător care ne va ajuta, care nu face parte din acest control despre care am vorbit acum dar ne va ajuta asociativ să controlăm după metoda anterioară.
Vă rog atenție, ceea ce vom face acum nu este un control în sine, este un training care ne va ajuta. 

Așadar, în viața noastră de zi cu zi, când  percepem Lumea înconjurătoare, percepem această lume prin cinci organe : cu vederea, auzul, putem să simțim mirosuri, dacă dorim să simțim gustul trebuie să încercăm să gustăm anumite lucruri dar văzul, auzul și gustul nu dispar niciodată sunt mereu alături de noi și la fel în mod tactil noi putem să descoperim lumea putem să simțim dacă este frig, dacă este cald, sau dacă bate vântul. 
Sunteți de acord ? Mereu funcționează aceste niveluri de percepție și atunci când prindem o informație cu aceste niveluri într-o oarecare măsură reacționăm.
Dar există momente când ne concentrăm mai mult doar asupra unui singur nivel de exemplu dacă este ceață și se vede foarte slab ne concentrăm mai mult pe vedere pentru că încercăm să vedem mai detaliat obiectele care se află în fața noastră ca să putem trece cu mașina sau pe jos.
Sau de exemplu mergem pe drum și auzim un zgomot ciudat și iarăși dăm mai multă atenție la nivelul urechilor. Încercăm să ne concentrăm mai mult pe auz ca să înțelegem dacă această informație nu cumva poartă vreo caracteristică negativă ca să putem acționa imediat.
Și cu mirosurile este aceeași istorie. Dacă simțim un miros ciudat atunci toată atenția noastră se va afla la nivelul nasului.
Tot ceea ce vă povestesc acum să încercați să remodelați. Încercați acum ca în mod conștient să vă concentrați mai mult la nivelul ochilor să priviți cu mai multă atenție adică toată atenția să fie acum la nivelul vederii și doar simțiți că vedeți ceva și atunci toată atenția se îndreaptă spre acea imagine. Este foarte simplu.
Iar acum încercați să vă concentrați atenția la auz, la urechi.
Această trecere de la un sistem de organe la alt sistem, înlăuntrul nostru este fixată foarte clar și înțelept.
Iar acum încercați să vă concentrați atenția la mirosuri, la organul olfactiv.
Cred că ați reușit cu toții să faceți aceste lucruri deoarece este foarte simplu și ceva obișnuit pentru noi toți. Iar acum încercați să vă concentrați pe nivelul tactil , să simțiți cu piele cum este acum în camera dumneavoastră este cald, este rece . Vă mulțumesc, cred că este totul foarte simplu pentru voi.  
Aceiași pași îi vom încerca să-i efectuăm pentru a ne dezvolta fiecare dintre structurile noastre subtile. Haideți să încercăm. 

Acum ne imaginăm că din corpul nostru iese lumina spiritului nostru. Este baza noastră spirituală. Poate fi din regiunea inimii, poate fi din cutia toracică, este lumina spiritului. Și această lumină posedă niște caracteristici de putere, este o manifestare a voinței.
Este voința dumneavoastră care, din corp, este orientată spre viitor, spre evenimentele care vor avea loc.
Și bineînțeles această voință introduce în informația evenimentelor din viitor faptul că aceste posibile catastrofe vor fi descompuse.
Este ca o voință a salvatorului. Vom ajuta în acest fel umanitatea să ocolească niște probleme. 
Nu este dificil pentru că acum am testat nivelele noastre. Pentru că manifestăm în viața noastră niște caracteristici de voință, pentru că atunci când avem nevoie să obținem ceva și avem obstacole, înăuntrul nostru se formează așa o stare de depășire a obstacolelor. Dar această stare este caracteristică spiritului nostru.  
Percepem acest strat și încercăm să fixăm aceste caracteristici ale luminii.

Cu al doilea strat percepem lumina sufletului care la fel iese din corpul fizic dar deja știm caracteristicile acestei lumini a sufletului, sunt niște caracteristici bazate pe senzații.
Cum am mai spus tot ceea ce este mai frumos și mai luminos în personalitatea noastră este: tandrețea, bucuria, liniștea și încrederea. Este încrederea absolută că lumea noastră poate să fie armonioasă și eternă. Este o lumină care foarte simplu, foarte ușor se expandează în informația viitorului și interacționează cu toată informația realității exterioare. Și bineînțeles că lumina sufletului când interacționează cu informația realității o armonizează imediat.

Al treilea strat este lumina fazei logice a conștiinței. Atunci când percepem al treilea strat de lumină imaginea devine tot mai clară.
Dacă vorbim de spirit și simbolic este vorba de putere și viteză, dacă sufletul se răspândește peste întreaga noastră realitate, atunci faza logică a conștiinței este ceva foarte concret, ceva foarte exact.  

Și atunci când am suprapus aceste trei straturi, răspândim această lumină în viitorul apropiat poate fi o lună, două sau trei.

Încercați acum să simțiți, încercați să observați dacă există în această perioadă unele elemente care trebuie să fie normalizate, armonizate. Poate nu toată lumea va reuși să o facă dar este important să nu ne gândim că este dificil și că nu putem să o facem. Trebuie doar să acționăm să o facem și să ne antrenăm cu toții.

Voi repeta încă o dată că acele lucruri pe care le urmărim acum, ele sunt fenomene care au mereu loc în personalitatea noastră. 
Structurile noastre subtile interacționează în felul acesta cu informația evenimentelor din viitor și faptul că suntem astăzi aici sănătoși într-o mare măsură , faptul că există planeta noastră și că putem merge pe ea, faptul că planeta noastră este încă întreagă și nu a fost distrusă de unele procese atomice sau nu este distrusă în urma unor efecte din cosmos, acesta este rezultatul controlului nostru. Și anume pentru că toți oamenii lucrează în așa fel cu informația viitorului și de aceea civilizația noastră încă mai există chiar dacă au fost mai multe probleme de a lungul istoriei. 
Astfel controlând, toți oamenii își asigură un viitor favorabil și sigur.
Iar acum noi suntem în procesul de descoperire a acestei acțiuni pe care de fapt o cunoașteam dar nu o conștientizam.
	
Grigori Grabovoi spune că atunci când vom dezvolta clarviziunea noastră de control vom putea astfel să percepe informația  evenimentelor din viitor de parcă am privi un film. 

La acest nivel putem să privim unele evenimente care posibil vor avea loc și din timpul prezent vom putea să controlăm această informație în direcția de care avem nevoie. Dar chiar dacă nu putem deocamdată să vedem exact evenimentele din viitor, faptul că deja participăm activ în acest proces și o facem conștient, deja ajutăm această normă să aibă loc în evenimentele viitoare. 

Păstrăm această concentrare și mai adăugăm încă un element.

Încercăm să vedem informația evenimentelor din viitor la nivel de atom, adică la nivel molecular sau atomic. 

Așadar din suflet privim evenimentul din viitor și deja nu vedem imaginea la modul general ci trebuie să intrăm în compoziția moleculară, atomică a evenimentului. Cunoaștem deja cu toții că orice eveniment fizic , nivelul primar al acestui eveniment este nivelul micro și fixăm ca scop vizionarea evenimentului din viitor la nivel micro, la nivel molecular. 

În percepția noastră pot apărea niște sfere mici iar apoi aceste sfere dispar treptat și fiecare persoană vede anume acea zonă de informație în care este prezentă sarcina personală, acel nivel care trebuie să fie normalizat în viitor de personalitatea acestei persoane. Este un moment foarte interesant.
           Pentru că ne aflăm într-un sistem unificat de cunoștințe toți oamenii de pe planetă au în acest sistem o zonă locală și atunci când interacționăm cu această zonă locală participăm la armonizarea întregii lumi.
Iar dacă ne concentrăm pe acea zonă din viitor cu care noi personal trebuie să interacționăm și dacă va face fiecare persoană, fiecare om acest lucru, atunci printr-un efort comun vom asigura un viitor favorabil, un viitor pozitiv. Printr-o astfel de concentrare trebuie să ne concentrăm ca să înțelegem ce trebuie noi personal să facem în viitor ca să asigurăm o viață la normă pentru toată lumea. 
Eu vă adaugă această informație iar dumneavoastră păstrați această stare și încerca să conștientizați ce se întâmplă în timpul acestui control.

Atunci când atingem obiectivul controlului mișcăm structurile problematice în acea zonă în care nu își mai fac efectul sau mișcăm evenimentul în acea zonă de informație în care nu mai există evenimentul de catastrofă și unde există doar o dezvoltare eternă și armonioasă. Și în acest moment ne jucăm rolul nostru personal în acest ansamblu de scopuri pentru toată lumea. Iar dacă rezolvăm sau atingem propriul nostru obiectiv atunci acesta se răspândește peste toată lumea pentru că dacă ne atingem obiectivul nostru personal acest lucru are efecte asupra tuturor oamenilor din jurul nostru. 
Acest moment pe care noi îl descifrăm acum este foarte interesant și este foarte important.

În seminariile anterioare ale lui Grigori Grabovoi pe care le-ați citit mai devreme, el vorbește despre un nivel de specializare a fiecărei personalități. 
Însuși cuvântul specializare se asociază cu profesia, cu meseria unui om dar aici cuvântul specializare nu are nimic de-a face cu ceea ce ne ocupăm în realitatea fizică. Este un termen pur spiritual.

Putem să spunem că după fiecare persoană există o zonă specială în realitatea noastră și însăși această persoană răspunde pentru informația care se află în acea zonă adică persoana răspunde pentru această informație ca ea să fie pozitivă.

De exemplu, într-un sat există căsuțe și fiecare persoană este responsabilă pentru gospodăria sa, pentru ceea ce se întâmplă în jurul casei.  Poate fi o analogie foarte slabă dar totuși fiecare dintre noi este responsabil pentru acea informație care se află în zona noastră de informație și a întregii Lumi. 
Nu este o zonă geometrică, este o zonă în lumea noastră multidimensională. Putem să nimerim în această zonă doar printr-o acțiune spirituală. 										
În mai multe profesii se vorbește, și chiar Grigori Grabovoi confirmă asta, că va veni momentul când toată lumea va invia. 
De ce toate sufletele cândva vor trebui să se întoarcă pe Pământ sub forma corpurilor fizice ? Pentru că atunci când o persoană moare acea zonă pentru care răspundea în timpul vieții practic rămâne fără stăpân este ca acea iarbă din câmp care crește cum vrea. 
Pentru că atunci când vorbim despre specializare vorbim de faptul că nimeni nu poate să răspundă pentru zona aceea a persoanei este ceva strict legată de personalitatea cu care persoana a fost legată de această zonă.
După părerea mea, problemele pe care le avem pe Pământ de mai mulți ani și vorbesc aici de probleme legate de climă, de război, aceste probleme apar din motivul că mulți oameni au plecat din viață și civilizația noastră este ca și când s-a oprit pe loc și nu poate să își realizeze întregul potențial.
De aceea Grigori Grabovoi spune că una dintre sarcinile noastre importante  este principiul nemuririi, ca oamenii să nu mai plece din viață. 
De aceea, bineînțeles, trebuie să realizăm un lucru serios pentru a întoarce oamenii decedați ca să poată fiecare persoană să realizeze acele sarcini pe care le-a primit de la Dumnezeu. Și printr-un efort comun să asigurăm o dezvoltare eternă și armonioasă în toată lumea.
Sunt foarte bucuroasă că mi-a reușit cumva să vă descriu această parte complicată a materialului. Sunt sigură că toată lumea a încercat să realizeze acest control și sper foarte mult că mai multe persoane au simțit efectul.
	 
Dar este foarte important ca acest control pe care tocmai îl exersăm și devine tot mai clar pentru noi, pentru că apare în mâinile noastre un instrument cu care putem normaliza nu doar acele evenimente care deja s-au manifestat, dar printr-o practică de zi cu zi putem să normalizăm acea zonă de informații din viitor care poate fi controlată doar de noi și deocamdată nu sunt toți oamenii în plan fizic și atunci când normalizăm zona de specializare a noastră, această acțiune a noastră bineînțeles că se răspândește și peste celelalte elemente ale realității. 
Așadar într-o oarecare măsură compensăm acțiunile persoanelor care nu sunt acum cu noi în planul fizic.
Acest exemplu ni-i l-a dat Grigori Grabovoi în cartea despre Înviere. De exemplu dacă în orchestră sunt 40 de persoane și din 15 viori două sunt bolnave, atunci 13 viori pot cumva să compenseze cele două viori dar dacă se îmbolnăvesc 10 viori atunci e și normal că cinci viori nu vor putea compensa celelalte 10. 
De aceea atâta timp cât încă nu sunt toate persoanele pe pământ trebuie să acționăm și mai intensiv pentru a compensa această acțiune. Trebuie să învățăm cât mai multe persoane această ideologie, să aibă acces la această informație . Pentru că dacă vor apărea mai multe persoane care vor acționa pentru dezvoltarea armonioasă nouă ne va fi mai simplu, mai ușor. Pentru că noi acum din toate puterile încercăm să compensăm lucrul celorlalte persoane care nu pot să acționeze. De aceea după principiul nemuririi trebuie să realizăm principiul de disipare, de împărtășire a acestor cunoștințe și celorlalți oameni.

Am o propunere pentru voi.  Simt că toți participanții lucrează intensiv spiritual  acum și vă rog să facem o pauză mică de 15 minute . Aștept comentariile și întrebările dumneavoastră pe timpul pauzei scrise în chat și le vom comenta după ce vom reîncepe cursul . După pauză vom avea încă câteva practici care ne vor ajuta să dezvoltăm practicile anterioare.

Continuăm acum. Haideți să trecem prin comentarii. În linii generale tot ce comentați este foarte frumos și e și normal pentru că fiecare are propriul nivel de percepție dar a fost aici o întrebare. Participantul a observat în timpul controlului imagini cu oameni, cu evenimente, și întrebarea este următoarea: Da am văzut aceste imagini, dar ce să fac cu ele?  
 
Atunci când privim în așa formă viitorul nimerim în acea zonă de informație din care putem să normalizăm, să facem o prognoză pentru noi și pentru ceilalți oameni. Atunci când vedem ceva sau simțim, când înțelegem că acolo totul este normalizat păstrăm această concentrare și fixăm norma în acea zonă. 
Dar dacă observăm că acolo există o problemă atunci una dintre variante ar fi să împingem cu lumina noastră acel eveniment într-o zonă în care acest eveniment este protejat de orice manifestare negativă.
În acest caz nu există pași pe care trebuie să-i executați ca în celelalte tipuri de control. Deja nu mai este un control prin conștiință și este destul de dificil să ghicești fiecare pas. Sarcina noastră este doar să controlăm norma evenimentelor din viitor și printr-un efort voluntar împingem acest eveniment într-o zonă în care va fi în siguranță evenimentul dat.
O să simțiți foarte bine atunci când veți împinge acel eveniment într-o zonă sigură, veți simți că ați făcut totul corect. De aceea este atât de importantă și interesantă această practică, pentru că atunci când conștientizați luminarea structurilor voastre și această lumină care este orientată în viitor, deja în acest moment armonizați viitorul fără să faceți pași logici.
Putem să spunem că e vorba mai mult despre o urmărire, o observare a acestor nivele care împing prin lumina lor evenimentul într-o zonă sigură. Putem spune că nici nu avem nevoie de niște pași logici nu vom avea nevoie de ei.
 
Liliana întreabă dacă această practică este orientată și pentru Învierea oamenilor? Eu cred că da. Pentru că în acest moment normalizăm zona locală pentru care răspundem noi și în același timp acest efect este răspândit și către celelalte elemente ale lucrului iar Învierea este sarcina pe care trebuie cu siguranță să o efectuăm și da din această cauză este legat și de Înviere.

În chat sunt niște comentarii foarte frumoase dar dacă le vom citi pe toate nu vom reuși să mai practicăm și celelalte tipuri de control. Sunt comentarii foarte frumoase, a fost important pentru mine să văd unele întrebări ca să văd dacă pot răspunde la întrebări și de aceea vă propun, dar haideți totuși să mai citesc o întrebare. 
A fost foarte benefic să activez cele patru structuri . Îmi dă mai multă siguranță și un unghi mai larg de vedere. Participantul simte putere și încredere că lucrează eficient. Calea devine mult mai clară și asta este foarte bine. Vă mulțumesc. 
Toate comentariile sunt fantastice. Am o propunere să copiem toate comentariile și să le lăsăm la organizator pentru ca fiecare dintre participanți să facă cunoștință cu ele pentru că este păcat să scăpăm astfel de comentarii și aș dori ca fiecare dintre voi să le vadă. Dar din păcate dacă vom lucra cu toate comentariile va trece această oră. Va fi frumos dar mai avem încă mult de parcurs din material. Văd că în toate comentariile ați simțit libertate, siguranță, stare de infinit. Vă mulțumesc foarte mult am citit toate comentariile și îmi plac foarte mult. Văd că ați lucrat eficient și a fost important pentru mine să văd reacția dumneavoastră la acest material. Mă bucură foarte mult acest fapt.
Cineva din participanți a observat un eveniment problematic în viitor și continua să lumineze acest eveniment din structurile sale și imaginea s-a armonizat foarte rapid. Și când a privit în viitorul infinit și-a văzut rudele și apropiații înviați. Mulțumesc foarte frumos. Vă mulțumesc foarte mult și mergem mai departe . 

Grigori Grabovoi spune că atunci când trecem deja la nivelul de macro salvare acest control deja nu mai posedă caracteristici  individuale. Practic cu toții nimerim într-un nivel comun de control foarte exact. 
Grigori Grabovoi spune că atunci când intrăm în metrou, bineînțeles că fiecare are traseul său de parcurs, este fiecare cu sarcinile sale dar totuși trebuie să intrăm într-un metrou comun. Nu putem să ne abatem din drum pentru că totuși avem o cale comună cu toți oamenii când intrăm în acest metrou și apoi putem fiecare să mergem pe calea noastră. 
Atunci cu siguranță va fi realizată sarcina macrosalvării pentru că atunci când toți oamenii se implică în rezolvarea acestei sarcini, atunci efortul comun al tuturor structurilor oamenilor nimeresc într-un nivel comun pentru toată lumea. De aceea controlul pentru macrosalvare posedă niște caracteristici foarte puternice.  
Aici Grigori Grabovoi ne pune o întrebare care este destul de categorică. Ne întreabă de ce nu putem să privim toate variantele catastrofelor care au loc pe pământ și să blocăm printr-un efort voluntar toate aceste posibile catastrofe din viitor, ca să nu mai aibă loc, ca să nu se mai manifesteze?
De ce structurile noastre sufletul, spiritul și conștiința funcționează în felul în care am discutat până acum? De ce ele scanează din timp toate detaliile ca să le poată din timp schimba ?

Adevărul este că, evenimentele problematice au loc nu doar pe planeta Pământ. Există probleme legate și cu diferite fenomene din exterior, din Cosmos. Umanitatea noastră se dezvoltă mereu. Se dezvoltă diferite sisteme de computere care ar putea să ia locul oamenilor de pe Pământ. 
Și acest lucru pe care noi îl îndeplinim ne ajută să ne dezvoltăm spiritul în așa măsură încât spiritul nostru să fie pregătit să lucreze, să prelucreze orice informație chiar și aceea care nu ne este cunoscută. 

Poate din această cauză, din acest motiv există acest sistem ca nu doar să putem normaliza totul, ci să și putem antrena atît de bine sufletul nostru ca să devină universal și spiritul nostru să fie pregătit pentru orice situație la care nici nu te poți aștepta ca să avem o viață eternă favorabilă. Și personalitatea umană să fie pregătită pentru orice eveniment neașteptat și atunci viața eternă va fi garantată pentru toată lumea și mereu. 

Dacă știm cum să depășim orice eveniment problematic este garanția că vom putea să trăim etern. 

Aici Grigori Grabovoi ne propune încă un control și vă voi explica acum.

Folosim training-ul când simțim cele trei nivele ale luminii de control:  lumina spiritului, lumina sufletului și lumina fazei logice a conștiinței.

Vă rog să vă întoarceți în acea stare în care puteți să controlați această lumină puternică din corpului fizic. Și dacă până acum interacționam cu informația viitorului, cu cele trei niveluri ale structurii noastre, atunci de această dată va trebui să alegem dintre aceste niveluri.
Haide să practicăm un training ca să putem intra eficient în acest control. 

În fața voastră există acest flux din cele trei straturi de lumină iar acum să vă concentrați atenția mai mult asupra luminii spiritului așa cum ne-am antrenat cu organele de simț, cu nivelele foarte clare ale percepției. 
Iar acum încercați să simțiți și mai evident unul dintre aceste straturi, adică lumina  spiritului .
Încercați să simțiți controlul spiritului iar acum vă concentrați atenția mai multă asupra luminii sufletului. Bineînțeles că este prezentă și acțiunea spiritului dar totuși aceasta a plecat pe planul doi. 
Iar acum foarte clar simțim faza logică a conștiinței. Simțim totul foarte evident și clar. Totul este foarte concret. Vă mulțumesc.
 
Acum facem următoarele: eu voi citi cuvintele lui Grigori Grabovoi iar noi vom încerca să urmărim recomandările dacă nu va fi clar voi încerca să explic încă o dată totul: Unde am luminat până acum, continuăm să luminăm în viitorul apropiat scopul este ca anticipat să putem schimba informația evenimentelor din viitorul apropiat.

Concretizăm prima parte a controlului, formăm scopul salvării universale la nivel logic acolo unde controlăm cu ajutorul logicii și cu ajutorul sufletului în același timp. 
Percepem acum mai evident faza logică a conștiinței și sufletului. Interacțiunea celor două structuri rezolvă obiectivul macro salvării. Păstrăm această concentrare. 

În următoarea parte a controlului lucrăm pentru toți participanții acestei lecții.
 Așadar vedem în viitor norma evenimentelor tuturor participanților la lecție dar acum activăm mai mult faza logică a conștiinței și a spiritului.
Și de data aceasta luminăm obiectivele personale. De data aceasta o facem cu ajutorul luminii sufletului și păstrăm această concentrare. Păstrăm aceste trei componente trei scopuri diferite cu diferite structuri ale controlului, ne fixăm, ne concentrăm.
În niciun caz nu intrăm în transă pentru că nu este meditație este doar o stare de auto organizare în această stare formăm evenimentele de care avem nevoie. 
Grigori Grabovoi evidențiază că atunci când facem această concentrare nu trebuie să ne gândim la nivel logic, adică cu ce straturi luminăm. Cumva ne detașăm și păstrăm această concentrare. Urmăriți starea și senzațiile. Poate apărea așa o stare de lumină, de claritate, o stare care seamănă cu o stare de libertate, de ușurință. Poate fi o liniște care să vă aducă bucurie.
Menținem această construcție, ne bazăm mai mult pe senzații decât pe un nivel vizual. Este o stare de cunoaștere clară.

Și acum la primul nivel când am lucrat mai mult cu lumina sufletului și a fazei logice a conștiinței pentru macro salvare, în tot acest proces de macrosalvare trebuie să găsim totuși și un obiectiv personal. 
Așadar avem o imagine generală a Lumii care este sănătoasă și toți oamenii sunt bucuroși, sunt vii și prin percepția noastră ca și cum ne apropiem, ne vedem pe noi, vedem acest obiectiv personal în această imagine generală a întregii Lumi. 
Pentru că atunci când este realizat principiul macro salvării bineînțeles că și noi suntem în această Lume. Suntem sănătoși, bucuroși, trăim. Și în acest control putem să percepem și niște caracteristici personale de lumină.
Grigori Grabovoi spune că aceste caracteristici personale sunt ca niște vise pentru o viață eternă și fericită. 
Pentru că aceste vise sunt ceva mai subtil decât o simplă vizualizare.
În acest nivel de percepție adăugăm și elementul viselor pentru că, cu toții putem să visăm. Este o stare așa foarte sensibilă, foarte elevată. Când visezi simți o stare de liniște, de ușurință. Simți că te detașezi de toate greutățile informaționale ale vieții, te detașezi de toată neîncrederea.
Găsiți acolo visul dumneavoastră personal pentru o viață eternă fericită pentru dumneavoastră și pentru cei apropiați. Ar fi bine să simțiți totul mai mult la nivel de senzații decât mai mult la nivel de imagini. 

Și din viitor, lumina visurilor o apropiați spre voi în prezent și introduceți în zona luminii sufletului acest vis. Este informația vieții viitoare care va fi în viitor. Este vorba de o stare de bucurie, de fericire unde nu există niciun fel de distrugere.
Și atunci când introducem în optica sufletului nostru acest vis de viață eternă pentru toată lumea, atunci creăm condiții pentru realizarea unui astfel de viitor.
În acest control acest element este foarte important. Vă detașați de o informație dizarmonioasă chiar dacă este manifestată în prezent. 
Ca să intrăm în starea de vis ca niște copii pentru că copiii sunt mereu sigur că visele lor se vor împlini. Orice s-ar întâmpla în jurul nostru, orice probleme ar avea loc în jurul nostru, să nu luăm în seamă. Doar să păstrăm acest nivel despre un viitor stabil, sigur și fericit în spațiul sufletului vostru.
	
Vă rog să păstrați această concentrare și voi adăuga un comentariu acum. Vă rog să păstrați această lumină a visului dumneavoastră pentru o viață eternă și fericită în spațiul sufletului vostru. 

În unele povești din poveștile tradiționale rusești existau astfel de evenimente când eroul principal, bineînțeles că pozitiv, al acestei povești trebuia să depășească unele obstacole și să salveze pe cineva. De obicei era vorba de niște flăcăi care își salvau miresele. 
Și unul dintre teste era să treacă printr-o pădure magică. Era o pădure fermecată dar era întunecată și undeva în depărtare se vedea o lumină iar el trebuia să treacă prin această pădure întunecată spre lumină. 
Și ca în toate poveștile în această pădure întunecată locuiau niște vietăți care nu erau deloc armonioase. Copacii se purtau foarte ciudat, existau sunete înfricoșătoare și el avea o singură sarcină : să treacă prin această pădure spre lumină. Sarcina eroului era să meargă drept înainte și să nu se uite nici în spate și nici în lateral. Trebuia să privească doar înainte această lumină și să meargă către ea. Deoarece dacă pe când trecea prin această pădure  se întorcea și se uita înapoi putea să îmipietrească sau să se întâmple ceva rău cu acest erou.
În orice caz nu , nu mai putea să aibă puterea să și realizeze sarcina.
Dar noi cunoaștem foarte bine că toate poveștile sunt o cale alternativă de a transmite informații divine. Multe povești ne învață să acționăm după planul divin. 
Și acest exemplu de a merge sigur înainte fără să te uiți în lateral este un principiu al unui control eficient cu un rezultat bun. 
Atunci când percepem în spațiu sufletului nostru această lumină a unui vis pentru o viață eternă, trebuie să percepem totul și să ne concentrăm doar la această lumină a visului fără să atingem vreo informație dizarmonioasă din împrejurul nostru. Nu trebuie să fie prezent nici un element de informație dizamonioasă în acest control.

Grigori Grabovoi explică câteva caracteristici ale acestui control. Acesta este un nivel de un vis favorabil, acolo unde există o detașare completă de vreo variantă catastrofică în Lume.

Și ne mai adaugă încă o vizualizare.

Ne imaginăm o sferă care se află atârnată în faza transparentă și moale a percepției sau undeva în regiunea inimii din partea stângă în fața cutiei toracice. 
Dacă lumina visului nostru a fost un element abstract pe care l-am introdus în sufletul nostru, acum din această lumină formăm o sferă care este atârnată într-un mediu transparent și moale din fața noastră.
Este o simplă sferă atârnată care este ca un simbol al unei vieți frumoase, favorabile, ca o bunăstare. 
Păstrăm această bunăstare și încercăm să simțim din plin această stare. Este o stare de ușurință, de siguranță absolută când nu ne apasă și nu ne presează nimic. 
Ne scufundăm acum în această lumină a visului nostru care este deja modelată sub forma unei sfere într-un mediu transparent și moale în regiunea inimii.

Silvia scrie că atunci când a simțit visul în suflet totul a fost luminat în alb și bleu. Foarte frumos. A descris foarte bine această stare, foarte corect.

Pentru mulți din noi această stare a unui vis de bunăstare nu este ceva obișnuit din păcate, pentru că oamenii sunt de fapt obișnuiți cu problemele, cu faptul că mereu trebuie să rezolve ceva, ne este foarte greu să ne imaginăm că există undeva această stare, această zonă, că undeva te poți simți liber, te poți simți ușor.
Iar acum putem să înaintăm, să mergem spre acest nivel dacă ne imaginăm din când în când această stare. 

Și de aceea Grigori Grabovoi ne sugerează să practicăm această tehnică și să nu visăm doar la norma unui viitor foarte îndepărtat dar putem să efectuăm acest control înaintea oricăror acțiuni fizice.

De exemplu mergem la cumpărături și acest lucru este deja un efort fizic. Înainte să efectuăm o acțiune fizică trebuie să efectuăm înainte de toate o acțiune spirituală. 
Intrăm în această stare de vis foarte bună, de bunăstare și percepem că sarcina noastră se rezolvă foarte simplu, foarte ușor, fără niciun efort neplăcut și după acest lucru mergem deja să efectuăm o acțiune fizică.

Dacă vom antrena acest tip de control prin vis pentru fiecare obiectiv, atunci ar fi mult mai simplu să percepem, să acceptăm o stare de bunăstare pentru toată lumea și atunci însăși această acțiune de control pentru toată lumea nu va mai fi ceva dificil.
Pentru că vom acționa deja din suflet prin nivelul visului nostru de bunăstare. Putem să controlăm pentru orice obiectiv. 
Putem să controlăm pentru anumite acțiuni dificile de exemplu că trebuie să spălăm geamurile sau să spălăm draperiile. Prin această sferă putem să vedem deja draperiile curate geamurile strălucitoare. Deci rezultatul pozitiv al oricărei acțiuni să-l vedem prin prisma visului nostru. 
Atunci când deja acționăm fizic nu vom simți acest efort pentru că sunt foarte multe lucruri în viața noastră pe care nu ne dorim să le facem. 
Am câteva suspiciuni, cred că Cenușăreasa a efectuat toată treaba prin casă tocmai prin acest nivel al sufletului cu toții cunoaștem această poveste, cunoaștem cât de mult avea de lucru prin casă, dar din anumite motive mereu era bucuroasă și veselă . Nu era supărată pe nimeni, nu se plângea de nimic și cu siguranță cred că știa despre acest control. Cu siguranță își percepea viitorul prin acest nivel din suflet și posibil din această cauză, din acest motiv și-a întâlnit Prințul. Am mari suspiciuni că ea cunoștea această metodă.

Și acum mai adăugăm încă un element la acest control.

Ne expandăm sufletul și transmitem aceste cunoștințe celorlalți oameni. Transmitem totul printr-o mișcare. De parcă am transmite un obiect așa printr-o mișcare. Și acest transfer de cunoștințe are loc nu în momentul dat. Transmitem aceste cunoștințe în viitor, vedem această persoană în viitorul apropiat și îi transmitem aceste cunoștințe în viitor.                              
Pentru că atunci când transmitem în viitor, nu transmitem pur și simplu informația, ci deja creăm condiții pentru acest lucru. Despre ce am vorbit până acum? Am spus că structurile noastre mereu transmit informația în viitor și de aceea planeta încă există, civilizația trăiește, în pofida diferitelor probleme.

Este important ca acest lucru să-l învețe toți oamenii după liberul arbitru. 
Pentru că dacă oamenii fac ceva forțat atunci acțiunile devin limitate. Acțiunile se pot dezvolta până la infinit atunci când efectuăm ceva după liberul arbitru.
Dar pentru asta cât mai mult trebuie să transmitem la nivel logic și la nivel spiritual cunoștințele lui Grigori Grabovoi.

Efectuăm acum încă un control deoarece ne-a mai rămas ceva timp.

Este binecunoscut că toate structurile noastre : spiritul, sufletul și corpul fizic fac toate astea deoarece deja posedă cunoștințe de la bun început. Când păstrăm această concentrare, adică lumina acelor patru structuri care sunt orientate spre viitor, o parte din percepția noastră vede în fața noastră lumina (zona) cunoștințelor divine ale lui Grigori Grabovoi despre viața eternă. Aceste cunoștințe cu o lumină foarte puternică luminează toate structurile noastre.
Și atunci când acceptăm aceste cunoștințe divine simțim că ne umplem de bucurie, fricire, energie, bunătate. Simțiți că vă umpleți cu aceste cunoștințe. 
Atunci când am simțit că am adunat suficient această informație printr-un impuls transmitem aceste cunoștințe tuturor oamenilor din lume.
Haideți să păstrăm, să fixăm acest flux de recunoștință, de lumină.

Foarte interesant comentariul Silviei care a găsit contactul cu apropiații. 

La acest nivel elevat trebuie să punem punct lecției noastre de astăzi. Sarcina noastră de bază a fost realizată .

A fost foarte important să găsim un nou nivel de control al informației întregii realități folosind nivelul de senzații, cu  structurile noastre: cu spiritul, sufletul, conștiința și corpul fizic.

 Vă doresc la toată lumea să stabilizați această stare, acest nivel și să găsiți contactul cu toate structurile voastre și să nu ieșiți din această stare.

Avem două anunțuri și cu permisiunea organizatorului vom spune despre aceste anunțuri.
Am dori, împreună cu Claudia să vă invităm la un eveniment, seminar asemănător cu acesta, despre aceste structuri foarte importante, în luna noiembrie și să organizăm webinare ca un ciclu de evenimente despre aceste structuri și despre interacțiunea lor. 
De aceea dacă sunteți interesați vă rog să vă înscrieți și să participați.
Am și un anunți de la organizatorul italian : pe 14 și 15 octombrie va fi un seminar în Rimini și va fi despre cartea lui Grigori Grabovoi Învățăturile lui Grigori Grabovoi despre Dumnezeu. Controlul prin lumină.
Iar toată lumea care cunoaște limba italiană sau limba rusă vă invităm la acest eveniment și să vă adresați organizatoarei Rafaela de Nardo. O voi ruga să lase un contact de email ca să știe participanții unde să scrie.
 Vă mulțumesc foarte mult. Mulțumesc enorm organizatorului nostru formidabil pentru că ne organizează ca să descoperim aceste cunoștințe Divine.
 Mulțumesc foarte mult translatorilor și vă doresc tuturor să deveniți energici și să mergeți pe această cale de dezvoltare și de viață eternă cu încredere. Ne vedem la webinarele următoare !
Mulțumesc tuturor !
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